WTORKOWE ZABAWY

Zabawa ruchowa „Na zielonej łące”

Rodzic recytuje rymowankę coraz szybciej, a dziecko wykonuje ruchy: stuka nogą, potrząsa ręką, pochyla głowę, kuca, obraca się i wykonu upadek kontrolowany, ale może też zaproponować dowolny ruch według własnego pomysłu. Za każdym razem powtarzają pierwszy wers, a na słowa: raz, dwa, trzy – trzy razy klaszczą.

Na zielonej łące, raz, dwa, trzy, bawią się zające, raz, dwa, trzy.
Postukują jedną nogą, postukują drugą nogą,[image: Królik Grafika - króliczek, królik baranek stockowe wektory i ...]
[image: Królik Grafika - króliczek, królik baranek stockowe wektory i ...]

potrząsają jedną ręką, potrząsają drugą ręką,
pochylają lekko głowę, odchylają swoją głowę,
przykucają i powstają, przykucają i powstają,
obracają się zające, upadają i odpoczywają
te zające, co na łące tak bawiły się.




Słuchanie wiersza B. Szelągowskiej „Dzieci, zwierzęta i leśne echo”

Las, a w lesie Ada z Olkiem bawią się wesoło.
Wypatrują leśnych zwierząt ukrytych wokoło.
Tu sarenka, a tam zając raźno sobie kica.
Jeleń biegnie, swym porożem dzieciaki zachwyca.
– Pa, pa, pa, pa! – Ada woła.
– Pa, pa, pa, pa! – Olek.
– Pi, pi, pi, pi! – krzyknął chłopiec.
– Pi, pi, pi, pi! – wolę.
Przysłuchuje się wiewiórka tej śmiesznej zabawie.
Borsuk też nadstawia uszu, choć się ukrył w trawie.
– Pe, pe, pe, pe! – Ada woła.
– Pe, pe, pe, pe! – Olek.
– Pu, pu, pu, pu! – krzyknął chłopiec.
– Pu, pu, pu, pu! – wolę.
– Po, po, po, po! – któreś z dzieci głośno zawołało.
Lecz tym razem – po, po, po, po – echo powiedziało!

Następnie wraz z rodzicem powtarzamy go jeszcze raz, a dziecko przedstawia ruchem treść wiersza i powtarza znajdujące się w nim sylaby.
Poprowadź zwierzę do jego przysmaku.							Połącz zwierzątka z ich cieniami.
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Potnij i poukłądaj PUZZLE
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[bookmark: _GoBack]Pokoloruj samodzielnie, wytnij i poukładaj PUZZLE.
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